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Crianza de los Hijos / as Para los Padres de Niños / as Pequeños / as 
  

Fecha: ____/____/20___   Nombre/Código: ___________________ 
 

 
Instrucciones: Por favor indica tu grado de aceptación de las siguientes afirmaciones. 

Marca sólo una respuesta por pregunta.  
  

 

 

 

 

-- Por favor voltee la página -- 
 

  

¿Cuánto está usted de acuerdo o en desacuerdo 
con las siguientes afirmaciones? 
 

Completamente 
en desacuerdo 

En 
desacuerdo  

Ni de acuerdo 
ni en 

desacuerdo 
De 

acuerdo 
Completamente 

de acuerdo  

01. Los padres deberían identificar las 

consecuencias positivas de cumplir con las 
reglas, así como las consecuencias negativas 

por infringir las reglas. 

     

02. Las reuniones familiares para tomar decisiones y 

establecer reglas son una pérdida de tiempo. 
     

03. Es importante que los miembros de la familia 

practiquen las técnicas de control de ira aunque 

esto los incomode al principio. 
     

04. Cuando estás enojado con tu hijo/a es mejor 

decírselo de inmediato. 
     

05. Gritarles a tus hijos cuando estás enojado con 

ellos produce los mejores resultados. 
     

06. Es importante establecer un horario regular de 
reuniones con su familia para discutir sus 

preocupaciones, planes y decisiones. 
     

07. He discutido las metas de mi hijo / a y los 

sueños con él / ella en varias ocasiones. 
     

08. A menudo le digo a mi hijo como me siento 

cuando él o ella se portan mal. 
     

09. Cuando mi hijo / a me dice algo importante, 
dejo que él / ella sepa que yo estoy tratando de 

entender lo que él / ella está sintiendo. 
     

10. Le hago saber a mi hijo / a que él / ella son 

importantes para mí, mientras establezco límites 

y consecuencias. 
     

11. He hablado sobre nuestros valores familiares 

con mi hijo / a en varias ocasiones. 
     
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¿Con qué frecuencia en el último mes usted ha  

hecho lo siguiente? Nunca Raramente 

Algunas 

veces Seguido 

Muy 

Frecuentemente 

20. Establecer límites con sus hijos y asegurase de que se 

cumplan 
     

21. Se mantuvo calmado mientras criaba a sus hijos / as.      

22. Dijo a sus hijos que fueran responsables por sus 

comportamientos 
     

23. Spent one-on-one time playing with your children Pasó 

tiempo individual jugando con sus hijos / as. 
     

24. Dio premios a sus niños / as por comportamientos 

positivos 
     

25. Elogió a sus niños / as por comportamientos positivos      
 

 

-- Gracias por completar esta encuesta! -- 

Si te enteras de que tu hijo/a desobedeció una 
importante regla familiar, qué posibilidades existen  
de que: 

Ninguna 
posibilidad 

No es muy 
probable 

Es un poco 
probable 

Es bastante 
probable 

Es casi 
seguro 

12. ¿Le quites parte de su libertad?      

13. 
¿Le digas cómo te sientes sobre el hecho de que haya 

desobedecido la regla? 
     

14. ¿Lo / la insultes?      

15. ¿Lo / la cargues con más responsabilidades?      

16. ¿Emplees un castigo físico?      

Si te enteras de que tu hijo/a obedeció regularmente una 

importante regla familiar, qué posibilidades existen de que: 

Ninguna 

posibilidad 

No es muy 

probable 

Es un tanto 

probable 

Es bastante 

probable 

Es casi 

seguro 

17. ¿Lo / la elogies?      

18. ¿Lo / la premies con dinero u objetos?      

19. ¿Le concedas más privilegios?      


