
1Madda: Waajira Fayyaa Naannoo Washington 
2Madda: Hubaatii Wantoota fi Bulchiinsa Tajaajiloo Fayyaa Biyyooleessa 
Sammuu (Substance Abuse and Mental Health Services Administration)

haasaa 
amanamaa

ITTI FAYYADAMA OPIOID 
SEERAAN ALAA DHAABI  
Dhibbaankee murteessaadha
 Ijoollee yeroo maatiin isaanii waa'ee miidha 
qorichaa itti himan carraa fudhachu isaanii 
dhibbantaa 50 n hir'isa.2

 Daa’imoota kessaan wajjiin waa’ee balaa 
opioid haala sirrii hin taneen fayyadamu 
irratti hasa’aa.

 Ijoolleen keessan akka doktarii isaanii waliin 
akka itti dhukkubii dandamatan irratti akka 
hasaa'aniif jajjaabeessanii.

 Dawaa kee irratti qollofaa.

 Dawaale kan hin fayyaadne haala nagaa 
ta’een sanduuqa hayyisa dawaa dhihootti gati. 
Tokko TakeBackYourMeds.org argaadhu.

Motummaa Waashingtaan (Washington) 
kessaatti opioids kanneen dursaa balaa  
du’aa wajjiin waal qabataan gessiisan  
kessaa tokkoo dha.1 

Opioid 75% haala sirrii hin taneen fudhatamu 
kan jalqabuu namootni daawaa isaniif hin 
ajajamne fudhachu dhaani – yeroo baay’ee 
hiriyaa yookiin miseensaa maatii irraa 
fudhachuun.2

Ati akka nageenyi maatii kee eegamuuf kan 
gargaran keessaa isa tokkodha. Ijoollee 
keessan waliin dubadhaa akkasuma  
dhugaa jiru maatii keessan biroo wajjinilee.

Kanarraa dabalii bari 
GetTheFactsRX.com

Odeeffannoo dabalataatiif:
kingcounty.gov/overdose
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